Program wychowawczo-profilaktyczny Hilaris < 2026/2027

Dwujezyczna Szkota Podstawowa

PROGRAM

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Niepublicznej Dwujezycznej Szkoly Podstawowej Hilaris w Bloniu

na lata 2025-2030

,»W wychowaniu chodzi wtasnie o to, azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem...
umial bardziej by¢ nie tylko z drugimi, ale i1 dla drugich.”

Jan Pawet 11

Niniejszy dokument stanowi aktualizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Niepublicznej Dwujezycznej Szkoty Podstawowej Hilaris w Btoniu na lata 20252030, dokonang na
rok szkolny 2026/2027. Zachowuje misje, wizj¢, podstawowe wartosci 1 kierunki pracy przyjete w
programie bazowym, a jednoczes$nie dostosowuje tresci do aktualnego Statutu Szkoly, zmian prawa

oswiatowego oraz podstawowych kierunkéw realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny
2026/2027.

Aktualizacja wzmacnia w szczeg6lnosci: coroczng diagnoze potrzeb i zagrozen, zdrowie
psychiczne 1 fizyczne, przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej 1 uzaleznieniom behawioralnym,
higien¢ cyfrowa, bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z Internetu i sztucznej inteligencii,
wspotprace z rodzicami, edukacje zdrowotna, pierwsza pomoc, bezpieczehstwo oraz $§wiadome
planowanie dalszej edukacji i kariery.

Stan prawny uwzgledniony w aktualizacji: 26 sierpnia 2026 r.

Spis tresci
I. Wprowadzenie i zalozenia programu
I1. Podstawy prawne, strategiczne i wewnatrzszkolne
II1. Misja i wizja szkoly
IV. Diagnoza potrzeb rozwojowych, czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka
V. Priorytety pracy szkoly w roku 2026/2027
V1. Cele wychowawczo-profilaktyczne
VII. TresSci i dzialania dla klas I-111
VIIL. Tresci i dzialania dla klas IV-VIII
IX. Higiena cyfrowa, Internet, sztuczna inteligencja i telefony komdrkowe

X. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych
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XI. Wspélpraca z rodzicami

XI11. Wizerunek absolwenta

XIII. Ceremonial, tradycje i edukacja obywatelska

XIV. Harmonogram dzialan na rok 2026/2027

XV. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna i dzialania specjalistow
XVI. Ewaluacja programu

XVII. Ustalenia koncowe

Zalacznik 1.

Wykaz najwazniejszych zmian 2026/2027

I. Wprowadzenie i zalozenia programu

Program wychowawczo-profilaktyczny stanowi spdjny system dzialan szkoty skierowanych do
uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Wychowanie jest rozumiane jako wspieranie ucznia w osigganiu
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i aksjologicznej, natomiast
profilaktyka jako wzmacnianie czynnikoOw chronigcych, ograniczanie czynnikow ryzyka oraz
zapobieganie zachowaniom i zjawiskom zagrazajagcym prawidlowemu rozwojowi.

Program uwzglednia specyfike Hilaris jako szkoly niepublicznej, dwujezycznej i kameralnej. Jego
realizacja odbywa si¢ w toku zaje¢ edukacyjnych, zaje¢ z wychowawca, zaje¢ specjalistycznych,
dziatan projektowych, wydarzen szkolnych, wycieczek, wspotpracy z rodzicami oraz interwencji
podejmowanych adekwatnie do rozpoznanych potrzeb.

epodmiotowe traktowanie ucznia, poszanowanie jego godnosci, praw i indywidualnych potrzeb;

espOjnos¢ dziatan szkoty 1 domu rodzinnego oraz systematyczna wspotpraca z rodzicami;

eprofilaktyka oparta na diagnozie i wzmacnianiu zasoboéw, a nie wylacznie na reagowaniu na
trudnosci;

ebezpieczenstwo fizyczne, psychiczne, spoteczne i cyfrowe;

euczenie odpowiedzialnosci, sprawczo$ci, krytycznego myS$lenia 1 $wiadomego podejmowania
decyzji;

etworzenie przestrzeni do relacji, aktywnosci offline, pracy projektowej, wolontariatu i udziatu w
zyciu spotecznosci szkolne;.

I1. Podstawy prawne, strategiczne i wewngtrzszkolne

1. Podstawy prawne

eKonstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, w szczegolnosci przepisy dotyczace prawa do nauki, ochrony
praw dziecka, praw rodzicow oraz ochrony zdrowia.

eKonwencja o prawach dziecka.

eUstawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jednolity Dz.U. z 2026 r. poz. 820 z
pézn. zm.), w szczegdlnosci art. 26 oraz przepisy dotyczace zadan szkoly, bezpieczenstwa, statutu i
organizacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

eUstawa z dnia 3 lipca 2026 r. 0 zmianie ustawy — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 1036),
wchodzaca w zycie 1 wrzesnia 2026 r., wprowadzajaca m.in. rozszerzenie corocznej diagnozy o
zagrozenia zwigzane z technologiami informacyjno-komunikacyjnymi oraz nowe regulacje
dotyczace telefonow komorkowych i innych urzadzen elektronicznych.
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eUstawa z dnia 29 maja 2026 r. 0 zmianie ustawy — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 904) oraz
akty wykonawcze wdrazajace Reforme26. Kompas Jutra, w szczego6lno$ci: rozporzadzenie Ministra
Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej (Dz.U. z 2026 r. poz.
378), z uwzglednieniem zmian ogloszonych w Dz.U. z 2026 r. poz. 958, oraz rozporzadzenie
Ministra Edukacji z dnia 22 lipca 2026 r. w sprawie ramowych planoéw nauczania dla publicznych
szkot (Dz.U. z 2026 r. poz. 1028) — w zakresie majacym zastosowanie do szkoty.
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 20 sierpnia 2026 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidow i shuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2026
r. poz. 1122), w zakresie podstawowych obszaréw oceny zachowania i informacji zwrotnej — w
zakresie majagcym zastosowanie do szkoly.
ePrzepisy dotyczace dzialan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych w
celu przeciwdzialania narkomanii oraz wlasciwe przepisy dotyczace przeciwdziatania
uzaleznieniom.
ePrzepisy dotyczace organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ksztalcenia specjalnego,
doradztwa zawodowego, bezpieczenstwa i higieny w szkotach — w zakresie majacym zastosowanie
do szkoty.
ePrzepisy dotyczace ochrony matoletnich 1 obowigzujace w szkole Standardy ochrony maloletnich.

2. Dokumenty strategiczne i kierunkowe

ePodstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027, ogtoszone
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej 27 maja 2026 r.

eZalozenia Reformy26. Kompas Jutra i dokumenty wdrozeniowe dotyczace nowej podstawy
programowe;j.

3. Dokumenty wewnatrzszkolne

eStatut Niepublicznej Dwujezycznej Szkoty Podstawowej Hilaris w Btoniu, w tym § 5, § 21, § 51-54
oraz zasady oceniania zachowania.

eStandardy ochrony matoletnich obowigzujace w szkole.

eSzkolny zestaw programdw nauczania i dokumenty organizacyjne szkoly.

e\Whnioski z ewaluacji dotychczasowego programu oraz wyniki corocznej diagnozy potrzeb
rozwojowych uczniow, czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka.

II1. Misja i wizja szkoly
Misja
Chcemy by¢ szkota, ktora ksztatci¢ bedzie uczniow na miare XXI wieku, radzacych sobie w
zmieniajagcym si¢ wspolczesnym S$wiecie oraz stawiajacych czola coraz bardziej wymagajacej

rzeczywisto$ci. Bedziemy postepowac tak, by w sposob najbardziej efektywny i wydajny umozliwic¢
mtodym ludziom wszechstronny rozwo;.
Wizja

Pragniemy, aby nasza szkota byta postrzegana w §rodowisku lokalnym jako instytucja dobra,
przyjazna i zyczliwa uczniom, zapewniajgca im wszechstronny rozwoéj zaréwno intelektualny, jak 1
fizyczny. Wizja naszej szkoty jest wychowanie czlowieka kulturalnego, znajacego zasady racjonalnego
odzywiania, odpowiedzialnego, aktywnego, tworczego, wrazliwego, otwartego na potrzeby drugiego
czlowieka, majacego poczucie wigzi ze swoim miastem, regionem i Ojczyzna, czlowieka prawego 1

tolerancyjnego. W aktualizacji na rok 2026/2027 wizj¢ t¢ uzupelnia odpowiedzialne, krytyczne i
bezpieczne korzystanie z technologii oraz dbato$¢ o rownowage online—offline.
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IV. Diagnoza potrzeb rozwojowych, czynnikow chroniacych i czynnikow

ryzyka

Program jest aktualizowany na podstawie corocznej diagnozy srodowiska szkolnego. Od 1
wrzesnia 2026 r. diagnoza obejmuje nie tylko potrzeby rozwojowe ucznidow oraz czynniki chronigce i
czynniki ryzyka, lecz takze — w sposob szczegdlny — zagrozenia zwigzane z korzystaniem z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, zwtaszcza z aktywno$cig uczniow w Internecie.

Zrédla danych do diagnozy

eanonimowe ankiety uczniow, rodzicow i nauczycieli, dostosowane do wieku uczniéw;

eobserwacje wychowawcow, nauczycieli, psychologa, pedagoga szkolnego i pedagoga specjalnego;

eanaliza frekwencji, uwag, zdarzen wychowawczych, sytuacji konfliktowych i interwencji;

eanaliza zgloszen dotyczacych przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy, wykluczenia, naruszen
prywatnos$ci i bezpieczenstwa w sieci;

erozpoznanie sposobdw korzystania z telefondw, mediéw spolecznosciowych, gier, komunikatorow i
narzedzi Al oraz wplywu tych aktywnosci na sen, koncentracje, relacje i dobrostan;

erozpoznanie zachowan zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi, nikotyna, e-papierosami,
alkoholem i innymi zachowaniami ryzykownymi — adekwatnie do wieku;

erozmowy z uczniami i rodzicami, analiza wnioskow z pomocy psychologiczno-pedagogicznej i
dokumentacji specjalistycznej;

ewnioski z ewaluacji programu za poprzedni rok szkolny.

Obszar diagnozy

Zakres rozpoznania

Relacje i klimat
szkoly

poczucie przynaleznosci, relacje rowiesnicze, konflikty, wykluczenie, przemoc,
mozliwos$¢ uzyskania pomocy

Dobrostan i zdrowie
psychiczne

stres, przecigzenie, obnizony nastréj, izolacja, strategie samoregulacji, wiedza o
miejscach pomocy

Zdrowie fizyczne

sen, aktywno$¢ ruchowa, odzywianie, higiena, pierwsza pomoc, zachowania
prozdrowotne

Srodowisko cyfrowe

czas ekranowy, media spotecznosciowe, gry, cyberprzemoc, tresci szkodliwe,
prywatnos$¢, dezinformacja, Al

Telefony i urzadzenia

znajomos¢ 1 przestrzeganie zasad statutowych, wptyw telefonu na koncentracjg, relacje
1 aktywnos¢ offline

Uzaleznienia i

uzaleznienia behawioralne, nikotyna/e-papierosy, alkohol, substancje psychoaktywne,

AU resja rowiesnicza
ryzykowne pres)
Bezpieczenistwo bezpieczenstwo w szkole, w drodze, podczas wycieczek, reakcje w sytuacji zagrozenia

1 znajomos$¢ pierwszej pomocy

Uczenie si¢ i

motywacja, samodzielnos¢, ciekawos¢, informacja zwrotna, praca projektowa,

sprawczos¢ korzystanie z pomocy
Wspolpraca z spojnos¢ zasad dom—szkota, komunikacja, dostep do konsultacji, potrzeby rodzicow w
rodzina zakresie wsparcia
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Czynniki chroniace i czynniki ryzyka — mapa do corocznego rozpoznania

Czynniki ryzyka — do rozpoznania i
ograniczania

Czynniki chronigce — do rozpoznania i wzmacniania

bezpieczna wiez z dorostymi i mozliwos$¢ zwrocenia si¢ | przemoc rowiesnicza, cyberprzemoc,
0 pomoc wykluczenie lub utrwalone konflikty

nadmierny czas ekranowy, kompulsywne

oczucie przynaleznos$ci do klasy 1 szkoly, dobre relacje 4 ., i o
P przy y Y ) korzystanie z mediow/gier, trudno$¢ w

rowiesnicze . ,

odiaczeniu si¢ od urzadzen
czytelne, przewidywalne zasady i konsekwentne niska jako$¢ snu, przeciazenie, przewlekty
oddziatywania wychowawcze stres, trudnosci emocjonalne

kontakt z tresciami szkodliwymi,
spojna wspotpraca szkoly z rodzicami dezinformacja, oszustwami i
niebezpiecznymi kontaktami online

presja rOwiesnicza, zachowania
ryzykowne, substancje psychoaktywne i
nikotyna

aktywno$¢ fizyczna, zainteresowania i atrakcyjne
aktywnosci offline

brak umiej¢tnosci szukania pomocy,
izolacja spoteczna lub obnizone poczucie
bezpieczenstwa

umiejetnosci spoteczne, samoregulacja, krytyczne
mys$lenie 1 sprawczos$¢

V. Priorytety pracy szkoly w roku 2026/2027

W roku szkolnym 2026/2027 Hilaris uwzglednia osiem kierunkéw polityki o$wiatowej panstwa.
Ponizsza tabela pokazuje ich przetozenie na dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty.

Kierunek 2026/2027 Realizacja w Hilaris

wspieranie sprawczosci ucznia, rozwijanie
kompetencji, uczenie przez dziatanie, projekty,

1. Reforma26. Kompas Jutra . . ) ; . :
informacj¢ zwrotng 1 bezpieczne wdrazanie zmian

programowych

patriotyzm, odpowiedzialnos$¢, wolontariat, dzialania
2. Odpornos¢ spoleczna i postawy prospoteczne, bezpieczenstwo wiasne 1 innych,
obywatelskie gotowos$¢ do wlasciwego reagowania w sytuacji

zagrozenia

zdrowy styl zycia, ruch, zdrowie psychiczne, higiena,
3. Edukacja zdrowotna profilaktyka, pierwsza pomoc i odpowiedzialne
decyzje prozdrowotne

rownowaga online—offline, bezpieczenstwo w sieci,
krytyczna analiza informacji, ochrona prywatnosci,
4. Higiena cyfrowa, sie¢ i Al odpowiedzialne i etyczne korzystanie z Al oraz
przestrzeganie statutowych zasad dotyczacych
telefonow

funkcjonalne rozpoznawanie potrzeb, dostosowanie
wsparcia, konsultacje, spdjne dziatania dom—szkota 1
wspotpraca specjalistow

5. Rozpoznawanie potrzeb i wspolpraca z
rodzicami
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Kierunek 2026/2027 Realizacja w Hilaris

profilaktyka uzaleznien, przeciwdziatanie przemocy
6. Uzaleznienia behawioralne, przemoc i | rowiesniczej i cyberprzemocy, szybka pomoc w
zdrowie psychiczne kryzysie i wzmacnianie kompetencji emocjonalno-
spotecznych

orientacja i doradztwo zawodowe, rozpoznawanie
7. Decyzje edukacyjno-zawodowe zainteresowan i mocnych stron, poznawanie $ciezek
dalszego ksztatcenia i zawodow

praca projektowa, wspotpraca, pytania problemowe,
informacja zwrotna, samoocena i rozwijanie
odpowiedzialno$ci za wlasne uczenie si¢

8. Ciekawos¢, interdyscyplinarnos¢ i
ocenianie ksztaltujace

V1. Cele wychowawczo-profilaktyczne

=

. Wspieranie harmonijnego rozwoju ucznia w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
spotecznej i aksjologiczne;.

2. Budowanie bezpiecznego, zyczliwego klimatu szkoly oraz wzmacnianie poczucia przynaleznosci i
odpowiedzialnosci za wspdlnote.

3. Rozwijanie kompetencji spolecznych i emocjonalnych: empatii, komunikacji, asertywnosci,
wspotpracy, mediacji i konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

4. Przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy, wykluczeniu i mowie nienawisci oraz

uczenie odpowiedzialnej reakcji $wiadka.

5. Wspieranie zdrowia psychicznego, rozpoznawanie sygnaléw kryzysu i uczenie skutecznego
szukania pomocy.

6. Ksztattowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej, prawidlowych nawykdéw 1 umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy.

7. Rozwijanie higieny cyfrowej, krytycznego mys$lenia, bezpieczenstwa w Internecie 1
odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji.

8. Wprowadzanie 1 konsekwentne, wychowawcze egzekwowanie zasad dotyczacych telefonow

komorkowych 1 innych urzadzen elektronicznych, w zgodzie ze Statutem Szkoty i przepisami
prawa.

9. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i substancjalnych oraz wzmacnianie umiejg¢tnosci
odmawiania i radzenia sobie z presja rowiesniczg.

10. Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych, wolontariatu 1 szacunku dla
roznorodnosci.

11. Wspieranie ciekawosci, sprawczosci, samodzielno$ci, pracy projektowej, informacji zwrotnej 1
odpowiedzialnosci za uczenie si¢.

12. Wspieranie $wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych oraz rozpoznawania wtasnych
zainteresowan, talentow 1 predyspozycji.
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VII. Tresci i dzialania dla klas I-111

Obszar

Tresci / cele

nawyki higieniczne, zdrowe

Formy realizacji

zajecia edukacyjne i1 ruchowe,

Odpowiedzialni

L A A chowawcy,
Zdrowie i odzywianie, ruch, odpoczynek, |rozmowy, aktywno$¢ na §wiezym \rlgjcz ciele y
dobrostan sen, rozpoznawanie emocji, powietrzu, warsztaty, Dzien y '

) L psycholog/pedagog
proszenie 0 pomoc Zdrowego Odzywiania
Relacie | komunikacja, empatia, zasady | zajecia integracyjne, praca w
bez itje czeRStWo wspotpracy, rozwigzywanie parach/grupach, Tydzien wychowawcy,
emc?c'onalne sporéw, reagowanie na Zyczliwo$ci, mediacje adekwatne | psycholog/pedagog
] krzywdzenie i wykluczenie do wieku
Kultura, szacunek, odpowiedzialnos¢, uroczystosci, projekty klasowe, chowawe
wartoSci i tradycje, symbole narodowe, lekcje muzealne, wydarzenia \rzgjcz ciele Y
wspolnota roznorodno$¢, pomoc innym lokalne, wolontariat dzieciecy y
. , zasady bezpieczenstwa w (o . . )
Bezpieczenstwo . : ¢wiczenia, spotkania z ekspertami,
o szkole, w drodze i na wycieczce, . . . wychowawcy,
| pierwsza ; wychowanie komunikacyjne, karta .
podstawowe zachowania Lo . nauczyciele, dyrektor
pomoc . . . | rowerowa w odpowiednim wieku
ratownicze, alarmy i ewakuacja
rownowaga miedzy ekranem i
aktywnoscig offline, krotkie ¢wiczenia 1 scenki, wychowawcy,
Higiena prywatnosc¢, ostrozno$¢ wobec | rozmowy o cyfrowym $ladzie, nauczyciel
cyfrowa nieznajomych, zglaszanie Dzien Bezpiecznego Internetu, informatyki,
niepokojacych tresci, zasady aktywnosci bez ekranow psycholog/pedagog
telefonow
L x s ciekawos$¢, samodzielnosé, projekty, doswiadczenia, zadania .
Sprawczos$¢ i o S : i . nauczyciele,
.. wytrwato$¢, uczenie si¢ na interdyscyplinarne, samoocena i
uczenie si¢ wychowawcy

btgdach, informacja zwrotna

cele krétkoterminowe

Obszar

VIII. Tresci i dzialania dla klas IV-VIII

Tresci / cele

Zdrowie fizyczne i

stres i samoregulacja,
poczucie wlasnej wartosci,
dojrzewanie, zdrowy styl

Formy realizacji

edukacja zdrowotna,
zaje¢cia z wychowawca,

Odpowiedzialni

nauczyciele, wychowawcy,

psychiczne 7ycia, sen, ruch, pierwsza ;/\é(l::j,evxgigszz;?x,l clft(;r;sultaqe, psycholog/pedagog
pomoc
asertywnosc, granice, warsztaty klasowe,
Relacje i empatia, odpowiedzialno$¢ | dzialania integracyjne, wychowawcy,
przeciwdzialanie $wiadka, konflikty, rozmowy interwencyjne, psycholog/pedagog,
przemocy mediacje, przeciwdziatanie | kontrakty klasowe, nauczyciele

wykluczeniu

wolontariat

Higiena cyfrowa i
cyberbezpieczenstwo

prywatno$¢, dane,
wizerunek, cyberprzemoc,
oszustwa, tresci szkodliwe,
dezinformacja, higiena
czasu ekranowego

lekcje, Dzien Bezpiecznego
Internetu, analiza
przypadkow, zadania bez
ekranow, wspotpraca z
rodzicami

wychowawcy, nauczyciel
informatyki,
psycholog/pedagog
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Formy realizacji

Odpowiedzialni

Al i krytyczne

weryfikacja zrodel,
ograniczenia modeli Al,
autorstwo, etyka,

zadania poréwnawcze,
dyskusje, praca ze

nauczyciele, wychowawcy

elektroniczne

rejestrowania i
rozpraszania

edukacja rodzicéw,
aktywnosci offline

myslenie Co ., zrodtami, zasady uzycia Al
y odpowiedzialno$¢, ochrona yuzy
W nauce
danych
znajomos¢ §52 Statutu, cel | zapoznanie z zasadami we
Telefony i zakazu, wyjatki, kultura wrze$niu, przypomnienia
Y » WYJaTKd, KUt Zesni, przyp > | dyrektor, wychowawcy,
urzadzenia cyfrowa, ograniczenie dziatania wychowawcze,

wszyscy nauczyciele

Profilaktyka
uzaleznien i presji

uzaleznienia behawioralne,
nikotyna/e-papierosy,
alkohol, substancje
psychoaktywne,
energetyki, mechanizmy
presji i asertywna odmowa

warsztaty, programy
profilaktyczne, spotkania
ze specjalistami,
scenariusze decyzyjne

psycholog/pedagog,

wychowawcy, specjalisci

Obywatelsko$¢ i
odpornos¢ spoleczna

patriotyzm, wspolnota,
odpowiedzialnos¢,
wolontariat,
bezpieczenstwo,
reagowanie w sytuacjach
zagrozenia

uroczystosci, projekty
spoteczne, dziatania
lokalne, zajecia z
wychowawcg, ¢wiczenia
bezpieczenstwa

wychowawcy, nauczyciele,
dyrektor

Uczenie sig¢, projekty

samodzielnos$¢, cele,
samoocena, wspodlpraca,

projekty, zadania
problemowe, ocenianie

decyzje i konsekwencje

wycieczki edukacyjne

i informacja . ksztaltujace, informacja nauczyciele przedmiotow
praca projektowa, ;
zwrotna : . . zwrotna, refleksja nad
interdyscyplinarnos¢ .
procesem uczenia
zajgcia, konsultacje,
: . mocne strony, .
Orientacja i : . spotkania z
zainteresowania, zawody, - . doradca zawodowy,
doradztwo $ciezki edukacyjne przedstawicielami chowawcy, nauczyciele
zawodowe yine, zawodow, wyjscia i Wy Y y

IX. Higiena cyfrowa, Internet, sztuczna inteligencja i telefony komdérkowe

1. Cel wychowawczy

Szkota ksztaltuje umiejetno$¢ §wiadomego korzystania z technologii w taki sposob, aby wspierala ona
uczenie si¢ 1 r0zw0j, a nie ostabiala relacji, koncentracji, bezpieczenstwa, snu i zdrowia psychicznego.
Dziatania tacza edukacje cyfrowa z aktywnoscig offline, rozwijaniem samokontroli i krytycznego

mySlenia.

2. Zasady dotyczace telefonow i urzadzen elektronicznych

Program odwotuje si¢ bezposrednio do § 52 Statutu Hilaris oraz przepiséw Prawa o$wiatowego
obowigzujacych od 1 wrzesnia 2026 r. 1 nie tworzy odrgbnego systemu zakazow ani kar.
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eNa terenie szkoty oraz podczas zaje¢ edukacyjnych organizowanych poza terenem szkoty obowigzuje
zakaz korzystania przez uczniow z telefonéw komorkowych i innych urzadzen elektronicznych
umozliwiajacych porozumiewanie si¢ na odlegtos$¢ lub rejestrowanie obrazu albo dzwigku.

eNauczyciel moze zezwoli¢ na korzystanie z urzadzenia, jezeli jest ono niezbgdne do realizacji
programu nauczania lub prawidtowego przebiegu zaj¢¢, sprawdzenia wiedzy i umiejgtnosci ucznia
albo zapewnienia kontaktu z rodzicami w sytuacji nagtej.

eDyrektor moze zezwoli¢ na korzystanie z urzadzenia ze wzgledu na chorobg, niepetnosprawnos¢ lub
inne szczegodlne potrzeby ucznia, w szczegolnosci w zwigzku ze specjalistycznym sprzetem lub
aplikacjg stuzagcg monitorowaniu stanu zdrowia.

eZakazu nie stosuje si¢ takze, gdy wystepuje bezposrednie zagrozenie zdrowia lub zycia oséb albo
mienia tych oséb lub mienia szkoty, a korzystanie z urzadzenia jest niezbedne do podjecia dziatan
zapewniajacych bezpieczenstwo, ochron¢ mienia lub wezwania odpowiedniej pomocy.

ePodczas wycieczek szkolnych korzystanie z telefonow 1 urzadzen odbywa si¢ zgodnie z zasadami
okreslonymi dla danej wycieczki na podstawie § 52 ust. 3 Statutu. Zasady sa komunikowane uczniom
I rodzicom przed wyjazdem.

e Zasada zgodnosci: postanowienia Statutu stosuje si¢ tacznie z art. 98a—98d Prawa o§wiatowego; w
razie rozbiezno$ci pierwszenstwo majg przepisy ustawy.

eNaruszenia zasad rozpatruje si¢ wychowawczo 1 — gdy jest to zasadne — stosuje si¢ konsekwencje
przewidziane w Statucie. Kazde dzialanie powinno by¢ adekwatne, proporcjonalne, respektowac
godnos¢ ucznia i stuzy¢ zmianie zachowania.

3. Dzialania edukacyjne w obszarze cyfrowym

euczenie zasad prywatnosci, ochrony wizerunku, haset, kont i danych osobowych;

erozpoznawanie cyberprzemocy, manipulacji, oszustw, phishingu, tresci szkodliwych i prob
wytudzen;

eksztalcenie krytycznej analizy informacji, rozpoznawania dezinformacji 1 sprawdzania
wiarygodnosci zrodet;

eomawianie mechanizmow uzaleznien behawioralnych 1 projektowania aplikacji podtrzymujacych
uwage;

erozwijanie umiejetnosci planowania czasu ekranowego, wyciszania powiadomien, dbania o sen, ruch
i relacje offline;

eodpowiedzialne korzystanie z Al: nieudostepnianie danych wrazliwych, weryfikowanie odpowiedzi,
oznaczanie wsparcia Al zgodnie z wymaganiami nauczyciela, poszanowanie autorstwa i
samodzielnosci pracy;

ewzmacnianie kultury komunikacji online, reagowanie na hejt 1 zglaszanie sytuacji zagrazajacych
bezpieczenstwu.

X. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

Podmiot ‘ Glowne zadania

koordynuje realizacj¢ programu, organizuje coroczng diagnoze,
zapewnia spdjnos¢ programu ze Statutem i prawem, nadzoruje
dziatania w sytuacjach kryzysowych, wspiera kadre 1 wspotprace
z rodzicami.

Dyrektor szkoly

wspoltworzy 1 zatwierdza program, realizuje jego zatozenia,
Rada pedagogiczna analizuje wyniki diagnozy i ewaluacji oraz przyjmuje wnioski do
dalszej pracy.
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Podmiot ‘ Glowne zadania

rozpoznaja sytuacje¢ klasy, budujg klimat bezpieczenstwa,
Wychowawcy prowadza zajecia wychowawcze, integrujg zespot, uczg zasad,
reaguja na trudnosci, wspolpracuja z rodzicami i specjalistami.

realizujg tresci wychowawczo-profilaktyczne w ramach
przedmiotow i projektéw, dbajg o bezpieczne srodowisko,
modeluja odpowiedzialne korzystanie z technologii, udzielaja
informacji zwrotnej i reagujg na sygnaly zagrozenia.

Nauczyciele

prowadza diagnozg i konsultacje, dziatania profilaktyczne i
interwencyjne, wspieraja uczniéw, rodzicéw i1 nauczycieli,
wspotpracujg z instytucjami i uruchamiajg procedury pomocy w
sytuacjach kryzysowych.

Psycholog / pedagog szkolny

rozpoznaja bariery i potrzeby, wspieraja dostepnos¢ i wiaczanie
uczniéw, wspotpracuja przy WOPFU/IPET oraz przy planowaniu
dostosowan i dziatan wzmacniajacych funkcjonowanie ucznia.

Pedagog specjalny i inni
specjalisci

wspotpracuja ze szkota, przekazuja istotne informacje, zapoznaja
Rodzice / opiekunowie si¢ z zasadami, wspierajg spojnos¢ oddziatywan dom—szkota, w
tym higien¢ cyfrowa i odpowiedzialne korzystanie z urzadzen.

wspottworza bezpieczng kulture szkoty, przestrzegaja zasad,
dbaja o wiasne i cudze granice, zgtaszaja sytuacje zagrazajace,
rozwijajg samodzielnos$¢, odpowiedzialnos¢ 1 umiejetnose
proszenia 0 pomaoc.

Uczniowie

XI. Wspolpraca z rodzicami

Wspotpraca z rodzicami ma charakter partnerski i stuzy spojnosci dziatan wychowawczych,
profilaktycznych i pomocowych. W roku 2026/2027 szczegdlne znaczenie ma wspélne budowanie
zasad dotyczacych bezpieczenstwa cyfrowego, korzystania z telefonow, higieny snu, aktywnosci
offline, reagowania na cyberprzemoc oraz szukania pomocy w kryzysie.
ezapoznawanie rodzicOw z programem, Statutem i zasadami dotyczacymi telefonéw oraz wycieczek;
eprzekazywanie wynikow i wnioskow z diagnozy w sposdb chronigcy prywatno$¢ uczniow;
ekonsultacje indywidualne z wychowawca, psychologiem, pedagogiem i innymi specjalistami;
epedagogizacja rodzicow w zakresie zdrowia psychicznego, uzaleznieh behawioralnych,
cyberprzemocy, Al i higieny cyfrowej;
eustalanie spojnych zasad dom-—szkota w sytuacjach wymagajacych wsparcia;
ewczesne informowanie o trudnosciach 1 wspolne planowanie dziatah naprawczych;
ewlagczanie rodzicow w wydarzenia, projekty, inicjatywy prospoleczne i1 dzialania wzmacniajace
wspolnote szkolng.

XII. Wizerunek absolwenta

Absolwent Hilaris:

1. ma poczucie wlasnej godnosci 1 wartosci, zna swoje mocne strony 1 potrafi korzysta¢ ze wsparcia;

2. zdobyta wiedze i1 umiejetnosci wykorzystuje w praktyce i jest przygotowany do kolejnego etapu
edukacyjnego;

3. mysli krytycznie, sprawdza Zrddta, potrafi odréznia¢ informacje¢ od manipulacji i odpowiedzialnie
korzysta z narzedzi Al

4. bezpiecznie, $wiadomie i z umiarem korzysta z Internetu i urzadzen cyfrowych, szanuje prywatnos¢
I wizerunek innych;
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5. dba o zdrowie fizyczne 1 psychiczne, zna podstawowe zasady pierwszej pomocy i potrafi wiasciwie
reagowac w sytuacji zagrozenia;

6. jest odpowiedzialny, asertywny, kulturalny, empatyczny i zdolny do wspoélpracy;

7. szanuje prawa cztowieka, r6znorodnos¢, tradycje i dziedzictwo kulturowe;

8. ma poczucie wi¢zi ze spotecznoscig lokalng 1 Ojczyzng, podejmuje dziatania prospoleczne i rozumie
znaczenie odpowiedzialnosci obywatelskiej;

9. rozpoznaje wlasne zainteresowania i predyspozycje oraz podejmuje coraz bardziej Swiadome decyzje
edukacyjne i zawodowe;

10. potrafi stawiac cele, przyjmowac informacj¢ zwrotna, uczy¢ si¢ na btgdach i bra¢ odpowiedzialnosé¢
za swoje decyzje.

XIII. Ceremonial, tradycje i edukacja obywatelska

Szkota zachowuje dotychczasowe tradycje 1 wykorzystuje je do budowania wspdlnoty, tozsamosci,
relacji miedzypokoleniowych oraz postaw obywatelskich i1 prospotecznych. Do stalych form pracy
naleza w szczegolnosci:
euroczyste rozpoczecie 1 zakonczenie roku szkolnego oraz pozegnanie absolwentows;
eDzien Edukacji Narodowej i §lubowanie klas pierwszych;
eobchody Narodowego Swieta Niepodleglosci, rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja i rocznicy
wybuchu II wojny §wiatowej;
eBlonski Dzien z Historig oraz dziatania zwigzane z historig regionu i spotecznos$cig lokalna;
eDzien Rodziny, wydarzenia integracyjne, Jasetka, Wigilie klasowe, Mikotajki 1 inne wydarzenia
budujace wiezi;
eDzien Ziemi, Sprzatanie Swiata, Dzief Zdrowego Odzywiania, wydarzenia sportowe i aktywnosci
terenowe;
eMigdzyszkolny Miniturniej Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, dziatania z zakresu pierwszej
pomocy i bezpieczenstwa;
eDzien Jezykowy, Dzien Matematyki, Swicto Ksigzki, konkursy, projekty i prezentacje uczniowskie;
ewycieczki klasowe, lekcje muzealne, rajd pieszy i1 inne formy aktywnosci offline.

Powigzanie tradycji z celami programu

Obszar ‘ Przykladowe wykorzystanie wydarzen
uroczystosci szkolne, Dzien Rodziny, wydarzenia integracyjne 1
Wspdlnota i relacje klasowe — budowanie wigzi, kultury dialogu i odpowiedzialnosci za
grupe
Obywatelskosé i Swigta panstwowe, Blonski Dzien z Historia, projekty lokalne i

wolontariat — rozwijanie tozsamosci, odpowiedzialno$ci i postaw

patriotyzm prospotecznych

turniej BRD, pierwsza pomoc, Dzien Zdrowego Odzywiania,
Zdrowie i bezpieczenstwo | wydarzenia sportowe — praktyczne kompetencje prozdrowotne i
bezpieczenstwo

Dzien Jezykowy, Dzien Matematyki, Swicto Ksigzki, konkursy i

Kultura i uczenie si : : ., , . .
¢ prezentacje — ciekawo$¢ poznawcza, wspdlpraca i sprawczos¢

wycieczki, rajd pieszy, aktywnosci terenowe 1 projekty spoteczne —

Aktywnos¢ offline . . oo L. .
rownowaga cyfrowa, ruch, relacje i uczenie si¢ przez doswiadczenie
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X1V. Harmonogram dzialan na rok szkolny 2026/2027

Adresaci

Termin

Dokumentowanie

Dzialanie Odpowiedzialni / wskaznik
Diagnoza potrzeb i czynnikéw uczniowie, wrzesien; dyrektor / osoba . .
. o . ankiety, analiza
ryzyka/ochrony, w tym rodzice, uzupelnienie wg | upowazniona, ——
. . . danych, wnioski
aktywnosci w Internecie nauczyciele potrzeb psycholog, pedagog
Zapoznanie z Programem, tematy zajec,
. wszyscy X k
Statutem, zasadami i ., wychowawcy, potwierdzenie
. , . uczniowie; wrzesien .
bezpieczenstwa i §52 dotyczacym . dyrektor przekazania
. rodzice J "
telefonow informacji
Integracja zespoléw klasowych i . wrzesieﬁf. . wychowawcy obserwacje, zajgcia
. wszystkie klasy | pazdziernik i wg ! - .
rozpoznanie dobrostanu potrzeb psycholog/pedagog | integracyjne
-VIII;
Chopaekong nauczyciele
Edukacja zdrowotna i promocja | edukacja y ' dziennik, projekty,
. caty rok wychowawcy, :
zdrowego stylu zycia zdrowotna IV— e, akcje
] specjalisci
VIl zgodnie ze
Statutem
Pierwsza pomoc i bezpieczne . nauczyciele, T .
- . caly rok; zgodnie zajgcia, cwiczenia,
zachowanie w sytuacjach I-VIII ; wychowawcy, .
. z planami klas dokumentacja
zagrozenia dyrektor
co najmniej 1
Zajecia z wychowawca dotyczace godzina w
. , . o . tematy w
bezpieczenstwa w sytuacjach IV=VIII miesigcu zgodnie | wychowawcy .
- . e . dzienniku
zagrozen w klasach IV-VIII z obowigzujacymi
planami
Profilaktyka przemocy wychowawcy, notatki, dziatania
rowiesniczej i cyberprzemocy; I-VIII caly rok psycholog/pedagog, | klasowe,
procedury reagowania dyrektor interwencje
caly rok;
Higiena cyfrowa, aktywnos$é¢ intensyfikacja | wychowawcy, scenariusze, prace
offline, bezpieczenstwo w sieci, -VIII semestr i Dzien nauczyciele, uczniow,
odpowiedzialne Al Bezpiecznego psycholog/pedagog | dokumentacja
Internetu
Profilaktyka uzaleznien IV-VIII; tresci psycholog/pedagog, warsztaty,
. . . wychowawcy,
behawioralnych i substancjalnych | dostosowane do | caty rok specialisci programy
oraz presji rowiesniczej wieku Pec] . profilaktyczne
zewnetrzni
Wspieranie zdrowia psychicznego C%ﬂy Tl . Pz [T konsultaCJe,_
. . -VIlI niezwlocznie wg | wychowawcy, dokumentacja
i pomoc w Kryzysie : -
potrzeb dyrektor interwencji
Postawy patriotyczne, caty ml,(; . projekty,
. . szczegdlnie okres | wychowawcy, -
obywatelskie, prospoleczne i -V . . uroczystosci,
- Swigt nauczyciele S
wolontariat , dziatania spoteczne
panstwowych
Praca projektowa, interdyscyplinarna i . projekty, prezentacje,
informacja zwrotna =i caly rok IEIEE L samoocena
I=VIIl, ze szczeg6inym zgodnie z planem doradca zawodowy, zajecia, konsultacje,

Orientacja i doradztwo zawodowe

uwzglednieniem VII—
Vil

doradztwa

wychowawcy, nauczyciele

wydarzenia

Pedagogizacja rodzicéw: dobrostan, telefony,
higiena cyfrowa, cyberprzemoc i Al

rodzice

minimum | dziatanie w
| semestrze +
konsultacje wg potrzeb

wychowawcy,
psycholog/pedagog,
dyrektor

materiaty, zebrania,
konsultacje

str. 12




Program wychowawczo-profilaktyczny Hilaris < 2026/2027

Dokumentowanie
/ wskaznik

Dzialanie Adresaci Termin Odpowiedzialni

Ewaluacja programu i rekomendacje na uczniowie, rodzice,
kolejny rok nauczyciele

dyrektor / zespot wskazany | ankiety, analiza, raport z

maj—czerwiec 2027 przez dyrektora wnioskami

XV. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna i dzialania specjalistow

Dziatania psychologa, pedagoga szkolnego i pedagoga specjalnego sg integralng czescig programu. Ich
zakres jest dostosowywany do biezacej diagnozy i indywidualnych potrzeb ucznidéw.

Obszar ‘ Zakres dzialan

analiza sytuacji wychowawczej, potrzeb ucznidw, czynnikow
Diagnoza i rozpoznanie chronigcych i ryzyka, w tym ryzyk cyfrowych; konsultacje z
wychowawcami i rodzicami

rozmowy wspierajace, konsultacje, interwencje, rozwijanie
Wsparcie indywidualne strategii samoregulacji, motywacji, samooceny i kompetencji
spolecznych

rozpoznawanie sygnatow kryzysu, uruchamianie procedur
Zdrowie psychiczne i kryzys szkoty, kontakt z rodzicami, kierowanie do adekwatnej pomocy
specjalistycznej

praca z uczniem doswiadczajacym krzywdzenia, osobg stosujaca
Relacje i przemoc przemoc i §wiadkami; planowanie dziatan ochronnych; mediacja
tylko wtedy, gdy jest bezpieczna i zasadna

zajecia dotyczace uzaleznien, presji rowiesniczej,
Profilaktyka cyberprzemocy, higieny cyfrowej, emocji, stresu, pierwszej
pomocy psychologicznej i szukania pomocy

konsultacje, psychoedukacja, ustalanie spojnych strategii dom-—

Wspolpraca z rodzicami : . .
szkota, wsparcie w korzystaniu z pomocy zewnetrznej

konsultacje dotyczace zachowania i funkcjonowania ucznia,
Wsparcie nauczycieli dostosowan, pracy z klasa, sytuacji kryzysowych i dziatan
naprawczych

poradnie psychologiczno-pedagogiczne, podmioty ochrony
Wspolpraca z instytucjami zdrowia, pomoc spoteczna, policja, sad 1 inne instytucje —
adekwatnie do potrzeb i przepisow

XVI. Ewaluacja programu

Ewaluacja prowadzona jest w sposob ciagly, a podsumowanie dokonywane jest pod koniec roku
szkolnego. Jej wyniki stuza aktualizacji programu i planowaniu dzialan na kolejny rok. Ocenie podlega
zarébwno realizacja zaplanowanych dziatan, jak i zmiany w rozpoznanych potrzebach oraz czynnikach
ryzyka i ochrony.

Metody ewaluacji

eankiety uczniow, rodzicow i nauczycieli;
eanaliza informacji od wychowawcdw i specjalistow;
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eanaliza frekwencji, uwag, interwencji oraz zdarzen zwigzanych z bezpieczenstwem;

eanaliza przypadkow przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy i naruszen zasad dotyczacych urzadzen;
eobserwacja funkcjonowania klas i klimatu szkoty;

ewywiady, rozmowy i konsultacje;

eanaliza realizacji harmonogramu, dokumentacji zaje¢ i projektow;

eporownanie wynikow kolejnych diagnoz rocznych.

Przykladowe wskazniki do monitorowania

epoziom poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci deklarowany przez uczniow;
eznajomos¢ sposobow szukania pomocy oraz 0sob dorostych, do ktorych uczen moze si¢ zwrocic;
eznajomos$¢ zasad dotyczacych telefondw, prywatnosci, cyberbezpieczenstwa i Al

eliczba i charakter zdarzen zwigzanych z przemoca, cyberprzemocga oraz naruszeniami zasad urzadzen
— analizowane bez stygmatyzowania uczniow;

euczestnictwo w dziataniach zdrowotnych, sportowych, offline, obywatelskich, prospotecznych i
projektowych;

epoziom wspolpracy z rodzicami i korzystania z konsultacji;

estopien realizacji zaplanowanych zaj¢¢ 1 dziatan;

ewnioski specjalistow dotyczace dobrostanu, relacji i czynnikow ryzyka.

XVII. Ustalenia koncowe
1. Za realizacj¢ programu odpowiada cata spotecznos¢ pracownikow szkoty w zakresie wynikajagcym z
powierzonych zadan.

2. Dyrektor szkoly czuwa nad prawidtowg realizacja programu i jego zgodnoscig ze Statutem oraz
obowigzujacymi przepisami.

3. Program ma charakter otwarty i podlega corocznej aktualizacji na podstawie diagnozy oraz wnioskow
z ewaluacji.

4. Zmiana przepisow prawa lub Statutu, ktora wptywa na tre$¢ programu, stanowi podstawe do jego
niezwlocznej aktualizacji.

5. Szczegotowe dziatania wychowawcze i profilaktyczne moga by¢ doprecyzowane w planach pracy
wychowawcow, specjalistow 1 zespotéw, pod warunkiem zachowania zgodnosci z niniejszym
programem.

6. Program zostaje przyjety do realizacji zgodnie z zasadami obowiazujacymi w Niepublicznej
Dwujezycznej Szkole Podstawowej Hilaris.

Data przyjecia / aktualizacji: ......ccceeevvieeiiieeiiieeiecceece e
Uchwata Rady Pedagogiczne) nr: ........ccceevvieeiiieeiiieeiieeee e
Dyrektor SZKOIY: ...eviieiiieee e
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Program wychowawczo-profilaktyczny Hilaris < 2026/2027

Zalacznik 2. Najwazniejsze zmiany w aktualizacji 2026/2027

Obszar Zakres aktualizacji

uporzadkowano i zaktualizowano podstawy programu, uwzgledniajac przepisy wchodzace w zycie
1 wrzesnia 2026 r., w tym zmiany dotyczace Reformy26, edukacji zdrowotnej, oceniania
zachowania, corocznej diagnozy oraz telefonéw komorkowych; oddzielono przepisy prawa od
kierunkéw MEN i dokumentéw wewnetrznych.

Podstawy prawne

wprowadzono obowiazkowe uwzglednianie ryzyk zwiazanych z technologiami informacyjno-

Coroczna diagnoza . o 3.8 - . .
g komunikacyjnymi i aktywnoscig uczniow w Internecie; dodano arkusz diagnozy.

Kierunki MEN 2026/2027 w programie odzwierciedlono wszystkie osiem kierunkow polityki o§wiatowej panstwa.

Reforma2s wzmocniono sprawczo$¢, kompetencje, interdyscyplinarno$é, prace projektows, informacje
zwrotng i przygotowanie do zmian podstawy programowe;j.

Zdrowie zaktualizowano obszar edukacji zdrowotnej, aktywnosci fizycznej, zdrowia psychicznego i

pierwszej pomocy.

rozbudowano profilaktyke przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy, uzaleznien behawioralnych

PUTIOE LG oraz wsparcie w kryzysach psychicznych.

dodano rownowage online—offline, krytyczne myslenie, dezinformacjg, prywatnosé i

Higiena cyfrowa i Al odpowiedzialne korzystanie ze sztucznej inteligencji.

dodano odrgbny rozdzial w petni odwotujacy si¢ do §52 Statutu oraz nowych przepisdéw Prawa

Telefony komdrkowe - . . . ,
Y oswiatowego; program nie ustanawia dodatkowych kar ani depozytu urzadzen.

wzmocniono spojnos¢ dziatan dom—szkota, w tym w zakresie higieny cyfrowej, telefonow i

Wspélpraca z rodzicami . .
reagowania na zagrozenia.

dodano wskazniki obejmujace bezpieczenstwo, dobrostan, zachowania cyfrowe, przestrzeganie

SRR zasad urzadzen, relacje i realizacje dziatan.
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